
Fecha: 18 de junio de 2026│Hora: 7:30 PM-8:45 PM
Lugar: La Iglesia de la Asunción
131 Union Ave 
Peekskill, NY 10566
Costo: Gratuito
Contacto: Marcela Salerno
msalerno@cmcffc.org│917-267-2329

Registración: Escanea o
Haz Clic Aquí

 
Taller Gratuito para
Familias en Español

 
Este taller está dirigido a familias que están preocupadas por el consumo de
sustancias de un ser querido, no están seguras de si existe un problema, se
sienten desconectadas de su hijo o familiar y enfrentan otros problemas de
comportamiento.

Las familias aprenderán:
Cómo apoyar a su ser querido utilizando el enfoque de la Invitación al
Cambio (ITC)
Herramientas prácticas basadas en la ciencia y la compasión
Habilidades para mejorar la comunicación y reducir el conflicto
Estrategias para construir relaciones más fuertes y conectadas
Formas de cuidar de su propio bienestar

Para acceder a recursos adicionales en español, visita nuestra página web.
Haz Clic Aquí.

" L a  I n v i t a c i ó n  a l  C a m b i o "

P a r a  p a d r e s ,  f a m i l i a r e s  y  c u i d a d o r e s  d e  p e r s o n a s  q u e  t i e n e n
p r o b l e m a s  c o n  e l  c o n s u m o  d e  s u s t a n c i a s

es una organización sin fines de lucro y no
gubernamental.

https://form.jotform.com/261244921700146
https://form.jotform.com/261244921700146
https://cmcffc.org/espanol


When: June 18  2026 from 7:30PM-8:45PMth,

Where: Church of the Assumption
131 Union Ave 
Peekskill, NY 10566
Cost: Free
Contact: Marcela Salerno
msalerno@cmcffc.org│917-267-2329 Scan or Click to Register

 
Free Workshop for

Families in Spanish

 This workshop is for families who are worried about a loved one’s substance
use, unsure whether it is a problem, feeling disconnected from their child or
family member and concerned about other behavioral issues. 

Families will learn:
How to support your loved one using the Invitation to Change (ITC)
approach
Practical tools grounded in science and compassion
Skills to improve communication and reduce conflict
Ways to care for your own well-being
Strategies to build stronger, more connected relationships

To access additional resources in Spanish, please visit our website.  Click here.

“ T h e  I n v i t a t i o n  t o  C h a n g e ”

F o r  p a r e n t s ,  f a m i l y  m e m b e r s ,  a n d  c a r e g i v e r s  o f  l o v e d
o n e s  s t r u g g l i n g  w i t h  s u b s t a n c e  u s e

is a nonprofit,  non-governmental organization.

https://form.jotform.com/261244921700146
https://cmcffc.org/espanol
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